GUIA DE TRABAJO - ORIENTACION ESCOLAR
INFOGRAMA TIEMPO LIBRE

Utilizacion del tiempo para

&

ACOMPANAMIENTO realizar actividad fisica, lectura y
.. : entretenimiento con
CorToumlento previo redes % pasatiempos,mirar videos
e e agradables.
OBIJETIVO ACCIONES
Brindar acompanamiento / PREVENTIVAS

con el fin de que los
estudiantes de la institucion
obtengan herramientas
tanto personales como para
su entorno familiar de
adaptacionen en el
trascurso que dure el
aislamiento por covid 19

Lavado de manos.
\i Utilizacion de tapaboca.

Comida saludable

Dormir bien.

INSTITUCION EDUCATIVA POLITECNICO JUAN BOLANOS

RECTOR: ARTURO OJEDA BURBANO
REFLEXION CEL: 320-6165833.
Generar una actitud reflexiva COODINAR: MARIO ORTIZ CAIZA >
ante la ausencia de los docentes CEL: 316-5220424
. y el aislamiento de sus ORIENTADORA ESCOLAR: AURA LIGIA PASAJE SALCEDO

o CEL:310-4696772
companeros
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