
 
  
 
   

 

 
 

 

Secretaría de Educación  

COMUNICADO No. 025 
 
 

PARA: PERSONAL ADMINISTRATIVO DE ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS 
DE LOS MUNICIPIOS NO CERTIFICADOS DEL DEPARTAMENTO DE NARIÑO 
AFILIADO A MEDIMAS EPS Y OTRAS ENTIDADES PRESTADORAS DE SALUD 
 
DE: SECRETARIO DE EDUCACIÓN DEL DEPARTAMENTO DE NARIÑO.  
 
ASUNTO: CAPACITACIONES VIRTUALES MEDIMAS EPS 
 
FECHA: 03 DE JUNIO DE 2020.  
 
Buscando promover la salud, cuidado y prevención de los usuarios afiliados a 
MEDIMAS EPS Y DE OTRAS ENTIDAS PRESTADORAS DE SALUD. a través de 
estrategias virtuales, a partir de cada semana se estará programando diferentes 
charlas que buscan promover el autocuidado. 
 
Para ello se remite el listado de las diferentes capacitaciones virtuales que se 
ofrecerán este mes.  
 

1. Charla virtual: MANEJO DE EMOCIONES  
JUEVES 04 DE JUNIO DE 2020 HORA: 4:00 P.M. 
 

2. Charla virtual: HIGIENE POSTURAL Y MANEJO INTELIGENTE  
JUEVES 11 DE JUNIO DE 2020 HORA: 4:00 P.M. 
 

3. Charla virtual: YOGA DE LA RISA 
JUEVES 18 DE JUNIO DE 2020 HORA: 4:00 P.M. 
 

4. Charla virtual: PROTECCION DE LOS FUNCIONARIOS EN EL LUGAR DE 
TRABAJO 
JUEVES 25 DE JUNIO DE 2020 HORA: 4:00 P.M. 
 
Mayor información con la Profesional universitario Patricia Fernández, al No. 
de Celular 3108943252, para inscripción a charlas virtuales, cupo máximo de 
30 funcionarios por capacitación.  
 

San Juan de Pasto; junio 03 de 2020 
 
Atentamente;  

 
JAIRO HERNAN CADENA ORTEGA 

Secretario de Educación Departamental 
 

 
                                   Revisó: FRANCISCO JAVIER CHACON VASQUEZ                
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