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CIRCULAR No.027

PARA:  ALCALDES, RECTORES, [ DIRECTORES DE
INSTITUCIONES,  EDUCATIVAS, DOCENTES Y
ADMINISTRACTIVOS. '

DE: SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL DE

 NARINO. i

ASUNTO: . RECOMENDACIONES PARA PREVENCION, MANEJO Y
CONTROL DE LA INFECGION RESPIRATORIA AGUDA
POR EL NUEVO .CORONAVIRUS EN EL ENTORNG
EDUCATIVO. 0 | |

FECHA: 12 de Marzo del 2020

1. Antecedentes

El coronavirus, es un virus que causa Infec&ic’m_ Respiratoria Aguda = IRA
-, es decir gripa, que puede llegar a ser leve, moderada o grave. La
Infeccion Respiratoria Aguda — IRA — es conocida como una de las
principales causas de consultas, especialmente entre los nifios menores
de 5 afios y los adultos mayores de 65 afios. Entre las principales razones .
de la afectacion a estos dos grupos poblacionales es que el primero de
ellos presenta una alta' vulnerabilidad de su sistema inmunoldgico y el
segundo grupé suele presentar enfermedades. cronicas que los
predisponen a cursar con cuadros mas severos de IRA. ’

De acuerdo con la informacién epidemiolégica de Colombia, la ~ IRA —
presenta todos los afios dos grandes incrementos de casos que ocurren .
en el mismo periodo de aumento de lluvias en el pais, el primer periodo se
presenta entre los meses de marzo y junio, donde se detecta un virus muy
-comun en los nifios que es el Virus Sincitial Respiratorio, el segundo pico
y mas leve que el primero ocurre entre los meses de septiembre a
diciembre., "

El nuevo coronavirus (COVID-19) ha sido catalogado por la Organizacién
Mundial de la- Salud como una emergencia en salud publica de -
importancia internacional, por eso es tan| relevante la identificacion y
distincion de casos de gripa en el entorno educativo que corresponden a

lo usual en el pais, de aquellos casos con antecedente de exposicion al
nuevo Coronavirus. - -

Se recomienda que las medidas previstas. en la presente circular sean
adoptadas como practicas estandar para Ia[ prevencion, manejo y control
de las Infecciones Respiratorias Agudas - IRA- en instituciones
“educativas tales como: gripe y coronavirus, entre otros.

2. Recomendaciones para evitar el 15contagio de una Infeccién:
Respiratoria Agudas - IRA - o
' |
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Para prevenur la. enfermedad evutar ei conta Eb:o o) dlsmlnwr la propagacion

de infecciones resplratonas agudas las mstl uciones educatavas deberan

1

L

21, Implementar rutinas de Iavado frecuente de [as ‘manos con
agua y jabén, esto disminuye en un 50% la posibilidad de
infectarse. El lavado de manos’ debe|ser de 40 a 60 segundos en.
especial en los ‘siguientes moment'os al llegar a la institucion

~ educativa; al salir a descanso antes de ingerir ahmentos y bebidas, , ; _
antes de entrar nuevamente al salon; al llegar a casa; despuésde .| |
cualqwer actividad fisica; 6 cuando Ias manos estan contaminadas -
por. secrecion respiratoria despues de toser o estornudar y al -

Saludar de mano a otras personas, y q:leSpués de ir al bafo.

’ 2.2; - Evitar el contacto y saludar de mano o de beso a personas

congripa, tos. o N A
.23 Tapar la boca y nanz cuando va a cambiar de temperatura
prlncmalmente en las maﬁanas yen I?s noches.
- ' B \ !
24, Cuando $€ estornuda o tose cubnrse ia hariz y boca con el
. antebrazo, o usar un pafivelo desechable y Ilmplar las ‘manos - .
despues : ) Lo

2.5. Los nifos mayores de 3 afios, desde el inicio de su smtomatologla
respiratoria, deben usar tapabocas v, n{io pos;b!e no asistir a clases
para no exponer a los demas nmos y permmr un mejor cmdado en - .

casa. |

26, Rewsar que  se. mantengan Ios esquemas “de ‘vacunacion - - '
completos, de acuerdo con la edad. -

27. Recomendar a los estud&antesJ personal - admm:stratwo ()
docentes, no asistir a-la institucion educativa y permanecer en casa
ante sintomas de gripa o tos. -

2.8 Mantener a los estudiantes, al personal -administrativo o del o
- cuerpo docente que presenten . cuadros gripales, separados de- , .
aquelios que estén sanos, hasta que se puedan ir a su casa. Se . | |..
recomienda mantener mas de dos (2) méstros de distancia. S q0-

2.9, Recomendar el usQ de tapabocas sélo cuando se presentan'
sintomas de gripa '

2.10. Utilizar desinfectantes -0 alcohol para la hmpleza de Ios objetos
superficies zonas y materiales de uso ‘constante; asi como la
desinfeccién diaria de areas comunes cémo comedores baftos, salas
de juegos, salones, audltonos blbllotecas etc. . - S

2.11. Recomendar Ia utillzacuon de panuelos desechables para

2.12. Recomendar ﬁo tocarse Ia nariz, los ojos o la boca.

- 2.13." Mantener Ias mst:tucsones educativas ventlfadas limpias;'
llumlnadas y libres de humo

- 2.14. Establecer procedlmientos para garantlzar que los estudlantes e B
docentes'y personal admlmstrativo que se enfermen en Ia mst:tumén b
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educativa, o leguen enfermos a ella, sean enviados a su casa lo antes
posible. ' o . i

2.15. Revisar, junto el personal addinistrativo, los protocolos de
contingencia y el uso de instrumentos de proteccién y revisar su
implementacion. ' ' :

-

- 2.16. Informar a las direcciones territoriales de salud el aumento en el
ausentismo de los estudiantes, docentes'y personal administrativo.

2.17. Compartir la informacion contenidal en la presente circular con la
comunidad escolar y orientar a las familias de los estudiantes para que
o conozcan y comprendan las razones por las cuales, en caso de

: ' ‘presentar sintomas de gripa, es recomendable no enviar los nifios a I3
institucion educativa, o

: . , i :
2.18. En articulacién con las Secretarias de Salud de la entidad
territorial: ' T

2.18.1. Revisar, actualizar e implementar los planes de operaciones de
emergencia que incluyan estrategias para reducir la propagacion de
enfermedades infecciosas. ;

2.18.2. Promover espacios de socializacion y areas para comunicar los
- : ~ principales mensajes de prevencion, cuidado y signos de alarma.

S 2.18.3. Crear planes de comunicacion para usarlos con la comunidad
‘ _ escolar. - . ‘

2.18.4. Informar a los padres de familia fue se debe acudir al médico
_ si los nifios presentan alguno de los siguientes sintomas: respiracion
- mas rapida de lo normal, fiebre de dificil control por mas de dos dias,
. si el pecho le suena o le duele al respirar, somnolencia o dificultad
| ’ para despertar, ataques o convulsiones, decaimiento, deterioro del
estado general en forma rapida.

|
F
\

3. Acciones para la identificacién de Casos de COVID - 19 en el
Entorno Educativo ' :

Con el propésito de contribuir con la identificacién de casos de COVID-
19, ante la preséncia de un cuadro gripal o respiratorio en un nifio,
joven o adulto, esto es, la presencia de lebre, tos, dolor de garganta o
dificultad respiratoria, la institucion educativa debe: :

3.1. Indagar si cuenta con un éntecedehte de viaje en los Ultimos 14
dias a paises donde hay circulacion activa del virus o si ha estado en
contacto cercano con un caso positivo de COovVID-19.

3.2. En caso que esta informacion sba confirmada es necesario
realizar |a notificacion inmediata a |a direccién territorial de saiud para
: ‘ verificar los criterios del caso y recibir orientaciones sobre la consulta
Do : en el centro de salud.

En esta fase inicial de Ia epidemia, una persona con el antecedente de
viaje (a areas de circulacion) o expo icion, debe acudir al centro
medico para‘que sea valorado Y suU manejo sea de acuerdo con los
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lineamientos establecidos por el Ministerio de Salud y Protecmon
Social y criterio medico. _
. . bt
3.3. Aislar el estudlante docente - 0 miembro del. personal
administrativo hasta que la direccion territorial de salud atlenda el
caso. i
3.4. Si la direccion territorial de salud determina que corres-ponde aun
-caso sospechoso. de Coronavirus, el rector o director rural de la
institucion educativa, en trabajo articulado con la direccion territorial de ¥
salud, direccionarén al estudiante a una institucién de saiud. _
3.5.Side la revision del caso, se determlna qué no corresponde a un
caso positivo para COVID-19, hJetomar a las actlwdades
habituales y regulares en la insftucién educ
Lo
ABRUANCABEMA ORTEGA -
SECRET FAGHOp PARTAMENTAL
- | ' v
Aproté: NEison I\I-auilclo Narviez CH.
Profesionfl Universitario G04 Planeacién Educativa _
| >
Elaboro: Nicole Chacén Guerrero N Jairo Martinez Mirenda
Psicéloga: Programa de Educacidn en Emergencias Ingenquro‘ Chvil: Progra)m_‘a_‘ ')da _Er.iucacldn en
Emergencias o »—""’2"“” '
-
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Se Anexa Circular conjunté 11 Ministerio dé Educaclonal Nactonal —?Minlsterio de Salud ~ Ministeric de Proteccién
" Social :
- =
Resolucion 380 de 2020 Ministerio de Satud y Proteccidn Social
Circular Externa 18 de 2020 Ministrlo de Salud y Proteccion Social {
: ‘ ]
Circular Externa 11 de 2020 Ministerio de Salud y Protaccion Social 1
Diapositivas Educacion para nifios
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