
1. Usa la luz eléctrica solo en días
muy oscuros o cuando sea necesario. 

2. Si tienes ventilador o aire acondicionado
en tu colegio o en tu hogar apágalo cuando salgas.  

3. Apaga y desconecta computadores, televisores,
cargadores y luces cuando salgas del salón o de tu hogar.

4. Activa la función de ahorro de energía en el computador y en el celular.

5. No te duermas con el televisor prendido. 

6. Apaga la luz del baño mientras haya luz del día. 

7. Imprime y saca fotocopias, solo cuando sea necesario. 

8. Conecta en una sola multitoma tu
computador, módem, impresora y parlantes. 

9. Promueve en tu colegio y en tu hogar el uso
de bombillos ahorradores, disminuyen
el consumo de energía en un 80%.

10. Enséñales a tus papás que
las puertas de la nevera no
se deben dejar abiertas.

Juégatela por el ahorro de energía de tu colegio y hogar
Con estas 10 acciones contribuirás

con nuestro propósito y cuidarás el planeta.


